La pomme de terre en bref

De la famille des solanacées, comme la tomate, 'aubergine, le
poivron, le tabac ou le pétunia.

Originaire d’Amérique du Sud (Pérou, Chili, Venezuela) ou elle est
cultivée depuis au moins 5000 ans.

Quatrieme production agricole mondiale aprés le riz, le blé et le
mais. La Chine est le premier producteur.

Utilisé sous diverses formes dans plusieurs langues, le terme
patate est le résultat d’'une confusion, car le mot d’origine,
haitienne désignait la patate douce.

Le mot pomme de terre est attribué a un ingénieur de la cour de
Louis XIV qui voulait améliorer le statut du tubercule, alors
considéré comme le légume du pauvre.

Dans le potager, la patate exige le plein soleil et un sol meuble.

Quand la pomme de terre devient verte aprés avoir été exposée a
la lumiere (quelques jours suffisent), le taux de solanine connait
une hausse considérable, surtout dans la pelure. Si la peau est
verte a 50 %, il faut éliminer le tubercule ou s’en servir pour le
potager.
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